
「老いること」と「死ぬこと」の
尊厳に向き合うために

高齢者医療・介護の現場から
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「
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
」を

ど
こ
か
ら
考
え
る
か

　
前
号
ま
で
現
場
の
医
師
や
看
護
師
の
方
が
た
に
、

自
ら
の
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
実
践
や
そ
の
基

本
的
な
考
え
方（
哲
学
）を
伺
っ
て
き
た
の
だ
が
、今

回
は
中
締
め
的
に
、な
ぜ
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム

な
の
か
、ど
の
よ
う
に
運
営
す
る
こ
と
で
よ
り
よ
い

も
の
に
な
る
の
か
、と
い
っ
た
点
に
つ
い
て
、も
う
一

度
整
理
し
直
そ
う
と
考
え
た
。そ
こ
で
知
己
を
い
た

だ
い
て
５
年
以
上
に
な
る
、国
際
医
療
福
祉
大
学
大

学
院
の
髙
橋
紘
士
教
授
に
お
話
を
伺
う
こ
と
に
し
た
。

氏
は
、『
地
域
連
携
論
』『
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
』

な
ど
の
編
著
書
を
も
つ
、こ
の
領
域
の
第
１
人
者
で

あ
る
。

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
に
つ
い
て
、そ
の
基
本

的
な
考
え
方
―
―
ど
う
し
て
、な
ん
の
た
め
に
、ど
の

よ
う
に
、と
い
っ
た
お
話
を
伺
い
た
い
と
い
う
筆
者

の（
風
変
わ
り
な
？
）リ
ク
エ
ス
ト
に
対
し
、髙
橋
教

授
は
、最
初
に
次
の
よ
う
に
答
え
ら
れ
た
。

「
い
わ
ゆ
る
キ
ュ
ア（
治
療
）か
ら
ケ
ア
へ
、と
い
う

流
れ
が
あ
り
ま
す
ね
。こ
れ
ま
で
の
疾
患
モ
デ
ル
で

は
１
つ
の
病
気
を
ど
う
キ
ュ
ア
す
る
か
、と
考
え
て

き
た
。病
院
の
な
か
で
は
患
者
と
い
う
い
わ
ば「
も
の
」

で
い
い
で
す
し
、や
が
て
患
者
で
は
な
く
な
り
、生
活

者・ひ
と
に
戻
る
。そ
し
て
再
び
急
性
期
の
病
に
な
っ

た
ら
患
者
に
な
る
。と
こ
ろ
が
、ロ
ン
グ
タ
ー
ム
ケ
ア

（
長
期
ケ
ア
）の
世
界
は
多
疾
患
モ
デ
ル
で
あ
り
、患

者
と
い
う「
も
の
」で
は
な
く
、生
活
の
な
か
に
さ
ま

ざ
ま
な
病
気
や
障
害
を
多
様
に
存
在
さ
せ
な
が
ら
生

き
て
い
く「
ひ
と
」で
す
ね
」

　
こ
う
し
た
考
え
方
が
あ
ら
わ
れ
て
き
た
こ
と
が
、

ま
ず
背
景
に
あ
る
と
い
う
。治
療
者
が
支
配
的
で
は

な
く
な
る
と
、ど
う
い
う
サ
ポ
ー
ト
が
必
要
な
の
か

と
い
う
議
論
が
、連
携
と
は
何
か
と
い
う
話
に
な
っ

て
い
く
。そ
う
髙
橋
教
授
は
続
け
る
。

　
「
医
療
者
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
顔
が
あ
り
、医
科
学
者
、

医
療
技
術
を
適
用
し
て
治
療
を
行
う
人
、医
療
経
営

者
な
ど
―
―
、と
い
ろ
い
ろ
な
面
が
あ
る
が
、医
療
だ

け
で
は
な
く
、生
活
を
支
援
す
る
と
い
う
役
割
も
あ

り
ま
す
。さ
ら
に
医
療
そ
の
も
の
が
専
門
分
化
し
て

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
と

連
携
論
の「
哲
学
」

国
際
医
療
福
祉
大
学
大
学
院
教
授・高
齢
者
住
宅
財
団
理
事
長　
髙
橋
紘
士
氏
へ
の
取
材
か
ら（
そ
の
１
）

フ
リ
ー
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
●

佐
藤
幹
夫
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「
老
い
る
こ
と
」と「
死
ぬ
こ
と
」の
尊
厳
に
向
き
合
う
た
め
に

高
齢
者
医
療・介
護
の
現
場
か
ら

い
る
か
ら
、チ
ー
ム
医
療
と
い
わ
れ
る
よ
う
に
、分
業

と
連
携
が
あ
る
。地
域
で
医
療
を
受
け
る
生
活
者
か

ら
み
る
と
、医
師
だ
け
で
は
な
く
、自
分
が
地
域
で
生

活
し
て
い
く
た
め
の
多
様
な
資
源
が
必
要
と
な
る
。

利
用
者
を
つ
な
ぐ
多
様
で
多
層
的
な
支
援
の
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
が
必
要
に
な
り
ま
す
か
ら
、連
携
が
必
要
と

な
る
。そ
う
い
う
文
脈
の
な
か
で
連
携
論
が
語
ら
れ

る
。そ
れ
に
尽
き
る
で
し
ょ
う
。医
療
だ
け
の
世
界
か

ら
多
職
種
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
求
め
ら
れ
る
」

　
こ
う
い
う
筋
道
だ
ろ
う
と
い
う
。そ
し
て
す
ぐ
に

次
の
こ
と
も
つ
け
加
え
た
。

　
「
タ
ー
ミ
ナ
ル
ケ
ア
も
そ
う
で
す
。日
本
の
場
合
は
、

死
の
問
題
と
い
う
と
す
ぐ
に
終
末
期
医
療
の
話
に
な

り
、医
者
が
リ
ー
ド
し
、医
者
が
支
配
す
る
死
と
い
う

話
に
な
る
け
れ
ど
も
、そ
う
で
は
な
い
。死
は「
ひ
と
」

の
も
の
で
あ
り
、医
療
の
も
の
で
は
な
い
。そ
の
こ
と

を
踏
ま
え
て
、連
携
を
ど
う
い
う
ふ
う
に
考
え
た
ら

い
い
の
か
。こ
こ
ま
で
が
導
入
的
な
レ
ス
ポ
ン
ス（
答

え
）で
す
ね
」

「
三
方
よ
し
研
究
会
」

（
東
近
江
地
域
医
療
連
携
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
研
究
会
）

に
つ
い
て

そ
し
て
い
く
つ
か
、先
駆
的
に
取
り
組
ん
で
い
る

現
場
の
話
題
に
な
っ
て
い
っ
た
。こ
れ
も
筆
者
の
リ

ク
エ
ス
ト
だ
っ
た
。東
近
江
の「
三
方
よ
し
研
究
会
」

に
は
取
材
に
行
か
れ
た
か
、と
尋
ね
ら
れ
、ま
だ
伺
っ

て
い
な
い
と
答
え
る
と
、毎
月
第
３
木
曜
日
に
例
会

を
開
い
て
い
る
の
で
、ぜ
ひ
参
加
し
て
み
た
ら
よ
い

と
推
奨
す
る
。筆
者
は
身
を
乗
り
出
し
た
。

「「
三
方
よ
し
研
究
会
」と
い
う
の
は
、売
り
手
よ

し
、買
い
手
よ
し
、世
間
よ
し
と
い
う
近
江
商
人
の
家

訓
か
ら
き
て
い
ま
す
。売
り
手
は
事
業
提
供
者
、医
療

サ
ー
ビ
ス
提
供
者
。買
い
手
は
、患
者
さ
ん
、市
民
、

生
活
者
、利
用
を
求
め
て
い
る
人
。そ
こ
に「
世
間（
地

域
）」と
い
う
概
念
が
入
っ
て
い
る
と
こ
ろ
が
大
変
重

要
で
す
。「
三
方
よ
し
」と
い
う
の
は
、利
を
上
げ
る
の

は
い
い
が
、利
が
世
間
の
い
ろ
い
ろ
な
も
の
を
壊
し

て
し
ま
う
よ
う
で
は
困
る
。い
ま
の
市
場
主
義
は
、売

り
手
と
買
い
手
し
か
い
な
く
て「
世
間
」が
な
い
。世

間
と
い
う
第
三
者
が
入
っ
て
い
る
の
が
近
江
商
人
で
、

そ
れ
に
ち
な
ん
で
で
き
た
多
職
種
連
携
の
研
究
会
で

す
。世
話
人
代
表
が
小
串
輝
男
先
生
」

連
携
の
と
き
に
長（
ト
ッ
プ
）の
人
た
ち
が
集
ま
っ

て
連
携
会
議
を
や
る
。し
か
し
そ
れ
だ
け
で
連
携
に

な
る
わ
け
で
は
な
い
。現
場
で
の
具
体
的
な
問
題
を

解
く
た
め
に
、そ
れ
ぞ
れ
の
、ど
う
い
う
知
恵
や
知
識

や
力
が
必
要
か
。具
体
的
な
個
別
課
題
の
解
決
の
た

め
に
何
が
必
要
か
。

「
専
門
職
や
当
事
者
が
入
り
、家
族
が
入
り
、地
域

も
必
要
で
す
。「
三
方
よ
し
研
究
会
」は
、そ
の
た
め
の

プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
に
な
っ
て
い
ま
す
。そ
れ
ぞ
れ

が
顔
を
見
知
っ
て
い
て
、あ
の
人
が
ど
う
い
う
人
か

を
分
か
っ
て
い
る
。す
る
と
、個
別
課
題
を
解
決
す
る

と
き
に
電
話
一
本
か
け
れ
ば
す
ん
で
し
ま
う
、そ
れ

が
本
当
の
連
携
だ
と
い
え
ま
す
。チ
ー
ム
は
す
で
に

で
き
て
い
て
、前
置
き
は
要
ら
な
い
わ
け
で
す
。協
働

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
中
締
め
と
し
て
髙
橋
紘
士
教
授

に
話
を
伺
っ
た
。
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関
係
が
い
つ
で
も
結
べ
る
よ
う
に
、い
つ
も
培
っ
て

い
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。そ
れ
が「
三
方
よ
し
」の
研

究
会
の
も
の
す
ご
く
面
白
い
と
こ
ろ
で
す
」

そ
し
て
チ
ー
ム
永
源
寺
の
話
に
な
っ
た
。滋
賀
県

東
近
江
市
永
源
寺
高
野
町
に
永
源
寺
と
い
う
名
刹
が

あ
り
、
そ
の
地
域
が
５
８
０
０
人
く
ら
い
の
規
模
だ

と
い
う
。
そ
こ
に
永
源
寺
診
療
所
が
あ
り
、
「
三
方

よ
し
研
究
会
」
実
行
委
員
長
の
花
戸
貴
司
医
師
が
所

長
を
務
め
て
い
る
。

「
地
域
で
は
、
在
宅
看
取
り
が
５
割
を
超
え
て
い
ま

す
。
今
日
は
ど
う
い
う
こ
と
が
あ
っ
た
か
と
い
う
花

戸
先
生
の
診
療
記
の
よ
う
な
も
の
が
メ
ー
リ
ン
グ
リ

ス
ト
に
出
て
い
て
、
拝
見
す
る
と
、
専
門
職
が
情
報

と
経
験
を
共
有
し
顔
の
見
え
る
関
係
が
で
き
て
い

る
。
薬
剤
師
さ
ん
が
大
活
躍
で
す
し
、
お
坊
さ
ん
も

入
っ
て
い
ま
す
。
花
戸
先
生
は
、
通
常
は
月
に
１
、

２
回
く
ら
い
し
か
訪
問
診
療
に
い
か
な
い
、
急
を
要

す
る
と
き
は
い
つ
で
も
訪
ね
る
し
、
普
段
は
チ
ー
ム

永
源
寺
の
連
携
チ
ー
ム
の
訪
問
介
護
・
看
護
が
訪
問

す
る
、
そ
れ
で
充
分
だ
と
い
い
ま
す
。
す
る
と
医
師

の
役
割
は
、
そ
の
人
の
生
活
の
な
か
で
相
対
的
に
小

さ
く
な
る
。
生
活
の
邪
魔
し
な
い
こ
と
が
医
者
の
要

諦
だ
、
と
花
戸
先
生
は
お
っ
し
ゃ
る
の
で
す
」

髙
橋
氏
に
は
印
象
に
強
く
残
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
っ

た
。３0
年
前
、兵
庫
県
洲
本
市
五
色
町（
淡
路
島
）に
松

浦
尊
麿
医
師
を
訪
ね
た
際
、こ
こ
で
は
カ
ル
テ
、看
護

記
録
、介
護
記
録
な
ど
が
全
て
１
フ
ァ
イ
ル
に
統
合

さ
れ
て
お
り
、そ
の
最
初
に「
～
～
さ
ん
の
ね
が
い
」

と
記
し
て
い
た
。そ
の
理
由
は
、こ
れ
が
あ
る
か
ら
協

働
で
き
る
の
だ
、と
の
こ
と
。医
者
が
リ
ー
ド
す
る
の

で
は
な
く
、「
～
～
さ
ん
の
ね
が
い
」の
た
め
に
ケ
ア

に
関
わ
る
チ
ー
ム
は
何
を
し
た
ら
い
い
か
。そ
れ
が

で
き
る
た
め
に
は
、フ
ラ
ッ
ト
な
関
係
で
議
論
が
で

き
な
く
て
は
な
ら
な
い
。「
ね
が
い
」と
は
何
か
。「
辱

創
の
痛
み
が
取
れ
て
安
眠
が
し
た
い
」「
長
く
世
話
を

か
け
た
妻
と
一
緒
に
温
泉
旅
行
に
行
き
た
い
」な
ど

と
い
う
も
の
で
、疾
病
の
治
癒
で
は
な
く
、生
活
上
の

願
い
だ
っ
た
。す
る
と
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
が
相
対
化

で
き
、そ
こ
で
活
発
な
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
が
で
き

る
よ
う
に
な
る
。

「
こ
れ
は
、連
携
の
極
意
の
よ
う
な
も
の
で
は
な
い

か
と
思
う
の
で
す
。誰
か
が
指
揮
し
た
り
命
令
す
る

の
で
は
な
く
、本
人
中
心
主
義
で
す
。そ
れ
は
わ
が
ま

ま
か
も
し
れ
な
い
し
、理
に
合
わ
な
い
も
の
か
も
し

れ
な
い
。で
も「
ね
が
い
」が
あ
る
と
、そ
れ
ぞ
れ
の
知

恵
を
出
し
合
え
る
。そ
う
松
浦
先
生
に
い
わ
れ
た
こ

と
が
、そ
の
時
か
ら
心
に
残
っ
て
い
る
。そ
れ
が「
三

方
よ
し
」に
行
っ
て
、改
め
て
、や
は
り
そ
う
な
の
だ

な
と
思
い
ま
し
た
」

何
の
た
め
の
連
携
か

何
の
た
め
の
連
携
か
。連
携
の
シ
ス
テ
ム
を
作
る

こ
と
が
目
的
で
は
な
い
。あ
く
ま
で
も
、そ
の
人
の「
生

病
老
死
」を
支
え
る
た
め
で
あ
り
、人
生
の
目
的
を
実

現
す
る
た
め
の
連
携
で
あ
る
。

「
サ
ー
バ
ン
ト（servant

）と
い
う
言
葉
が
あ
り

ま
す
ね
。奉
仕
す
る
者
。こ
れ
が
専
門
職
の
ベ
ー
ス
で

し
ょ
う
。専
門
職
と
は
、人
の「
生
老
病
死
」を
支
え
る

目
的
の
た
め
に
奉
仕
す
る
存
在
で
あ
り
、連
携
は
そ

れ
を
実
現
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。自
分
が
す
べ
て

を
支
配
し
、仕
切
り
、こ
の
人
を
治
し
て
や
っ
て
い
る

の
だ
と
い
う
こ
と
で
は
な
く
、多
様
な
職
種
の
人
が

集
ま
っ
た
チ
ー
ム
の
な
か
で
、あ
る
役
割
を
担
っ
て

仕
事
を
し
て
い
る
。生
活
の
願
い
を
実
現
す
る
た
め

の
存
在
と
し
て
、専
門
職
は
関
わ
っ
て
い
る
。サ
ー
バ

ン
ト
で
す
。そ
う
考
え
れ
ば
、連
携
と
い
う
も
の
は
、

じ
つ
は
簡
単
に
で
き
る
は
ず
な
の
で
す
」

し
か
し
、日
本
は
い
ま
だ
医
師
を
頂
点
と
し
た
身

分
制
専
門
職
を
脱
し
て
い
な
い
。ど
う
や
っ
て
横
の

フ
ラ
ッ
ト
な
関
係
に
す
る
か
。

　
「
連
携
は
縦
の
関
係
で
は
な
い
は
ず
で
す
が
、た
だ
、

皆
に
同
じ
程
度
の
力
が
な
け
れ
ば
縦
の
関
係
に
な
っ

て
し
ま
う
。現
場
現
場
で
力
量
を
発
揮
す
る
モ
チ
ベ
ー

シ
ョ
ン
が
あ
っ
て
、初
め
て
連
携
は
可
能
で
す
。ぼ
く

は
、〝
悔
い
改
め
た
医
者
〟と
呼
ん
で
い
る
の
だ
け
れ

ど（
笑
）、悔
い
改
め
る
と
い
う
の
は
神
と
の
関
係
で

す
。レ
ス
ペ
ク
ト（respect

）な
の
で
す
。仕
事
に
レ

ス
ペ
ク
ト
が
あ
る
か
ど
う
か
。日
本
語
で
い
え
ば
、あ

な
た
は
お
天
道
様
に
恥
じ
な
い
仕
事
を
し
て
い
る
か
、

と
い
う
い
い
方
が
あ
り
ま
す
が
、そ
れ
が
あ
っ
て
、力
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「
老
い
る
こ
と
」と「
死
ぬ
こ
と
」の
尊
厳
に
向
き
合
う
た
め
に

高
齢
者
医
療・介
護
の
現
場
か
ら

量
が
見
合
う
も
の
か
ど
う
か
、と
い
う
問
い
か
け
を

つ
ね
に
含
み
な
が
ら
、専
門
家
は
仕
事
を
し
な
け
れ

ば
い
け
な
い
。そ
う
ぼ
く
は
思
い
ま
す
」

介
護
職
は
逆
に
、自
分
た
ち
は
低
く
見
ら
れ
て
い

る
、と
考
え
て
し
ま
う
。そ
れ
を
ど
う
や
っ
て
フ
ラ
ッ

ト
な
関
係
に
す
る
か
。力
を
つ
け
な
く
て
は
な
ら
な

い
し
、自
分
た
ち
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
上
げ
て
い

か
な
く
て
は
な
ら
な
い
。そ
れ
が
連
携
の
前
提
に
あ
る
、

関
わ
り
の
意
識
だ
ろ
う
と
い
う
。

髙
橋
氏
は
、や
は
り
感
銘
を
受
け
た
医
師
と
し
て
、

公
立
み
つ
ぎ
総
合
病
院
の
山
口
昇
医
師
の
名
前
を
挙

げ
た
。

「
山
口
先
生
は
、70
年
代
に
始
ま
っ
た
地
域
包
括
ケ

ア
の
元
祖
で
す
ね
。自
分
が
手
術
を
し
た
患
者
さ
ん

が
治
療
を
終
え
、「
先
生
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
」と
帰
っ
て
い
く
。と
こ
ろ
が
１
年
経
ち
、２
年
も

す
る
と
、認
知
症
や
寝
た
き
り
に
な
っ
て
再
び
入
院

し
て
く
る
。普
通
の
医
師
は
、自
分
が
手
術
を
し
た
患

者
さ
ん
の
そ
の
後
は
み
な
い
わ
け
で
す
が
、山
口
先

生
は
、全
力
を
尽
く
し
て
命
を
救
っ
た
人
が
こ
う
い

う
か
た
ち
で
戻
っ
て
く
る
が
、こ
れ
は
ど
う
し
て
な

の
か
と
考
え
た
と
い
う
の
で
す
。そ
し
て
退
院
し
た

患
者
さ
ん
の
予
後
が
ど
う
な
っ
て
い
る
か
、す
べ
て

調
べ
さ
せ
た
。そ
れ
が
寝
た
き
り
老
人
の
発
見
に
つ

な
が
り
ま
す
」

何
の
た
め
に
全
力
で
治
療
を
し
た
の
か
。そ
の
人

が
、自
分
の
人
生
を
全
う
し
た
い
と
い
う
願
い
が
あ

る
か
ら
だ
。そ
の
こ
と
に
気
が
つ
い
た
。

「
人
生
を
全
う
す
る
た
め
の
医
療
で
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
の
に
、自
分
は
認
知
症
や
寝
た
き
り
老
人
を

作
る
の
に
加
担
し
て
き
た
の
で
は
な
い
か
。そ
れ
な

ら
ど
う
す
る
か
、と
い
う
と
こ
ろ
か
ら
、予
防・治
療・

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
と
い
う
こ
れ
ま
で
の
医
学
の

流
れ
だ
け
で
は
な
く
、介
護
や
福
祉
の
重
要
性
に
気

付
い
て
い
っ
た
。山
口
先
生
の
卓
見
は
、そ
こ
に
住
民

参
加
を
入
れ
た
こ
と
で
す
。〝
病
院
の
時
代
〟の
な
か

で
、い
わ
ゆ
る
地
域
包
括
ケ
ア
と
い
う
考
え
方
を
紡

ぎ
出
し
て
き
た
と
い
う
の
は
、ほ
ん
と
う
に
す
ご
い

こ
と
で
す
」

そ
れ
が
２
０
０
５
年
の
厚
生
労
働
省
の
高
齢
者
介

護
研
究
会
で
、介
護
保
険
は
保
険
給
付
だ
け
で
は
な

く
継
続
的
な
ケ
ア
へ
の
対
応
も
必
要
に
な
る
、そ
う

な
る
と
、介
護
保
険
で
完
結
で
き
ず
制
度
横
断
的
に

地
域
で
対
応
す
る
と
い
う
話
に
つ
な
が
っ
て
、地
域

包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
導
入
へ
と
至
る
。

髙
橋
教
授
の
お
話
は
、専
門
職
に
よ
る
ケ
ア
の
連

携
か
ら
、制
度
間
の
連
携
へ
。地
域
と
の
共
同
へ
、と

進
ん
で
い
く
。次
回
、お
伝
え
し
た
い
。

■
さ
と
う・み
き
お（
フ
リ
ー
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
）

養
護
学
校
教
員
を
経
て
2
0
0
1
年
か
ら
フ
リ
ー
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
に

転
身
。著
書
に『
自
閉
症
裁
判
』（
朝
日
文
庫
）、『
17
歳
の
自
閉
症
裁
判
』（
岩

波
現
代
文
庫
）、『「
自
閉
症
」
の
子
ど
も
た
ち
と
考
え
て
き
た
こ
と
』

（
洋
泉
社
）、『
ル
ポ　
高
齢
者
医
療
―
地
域
で
支
え
る
た
め
に
』『
ル
ポ　

認
知
症
ケ
ア
最
前
線
』（
と
も
に
岩
波
新
書
）。近
著
に
本
連
載
が
基
と
な
っ

た『
ル
ポ　
高
齢
者
ケ
ア
―
都
市
の
戦
略
、地
方
の
再
生
』（
ち
く
ま
新
書
）

の
ほ
か
、『
知
的
障
害
と
裁
き
』（
岩
波
書
店
）な
ど
。

『ルポ 高齢者ケア ――都市の戦略、地方の再生』

高齢者に対するケアは、大都市圏では独居
高齢者や生活困窮高齢者の増加、地方では
人口減と市街地の限界化という深刻な問題
を抱えている。本書は、各地で奮闘し先進的
な取り組みを進めている人びとを取材し、
その答えを追い求めていく。また、東日本大
震災の被災地取材を通して、地域医療、生活
困難者支援の未来を考える。

●佐藤幹夫 著
●ちくま新書
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